Aplicacoes Militares

——————— Pedo Cap. Adauri Pirassinunga ==

A-pesar-de bastante discutida, a
questio das “Aplicacdes Militares”
ainda suscita algumas dividas entre
os instrutores de Educagio Fisica

Militar.

As regras gerais para sua execugio,
si bem que resumidamente, estdo de-
finidas no capitulo XVII da 3.* par-
te do Regulamento francés e ja fo-
ram suficiente ¢ admiravelmente es-
planadas pelo ilustre Cap. Rémulo
Col6nia em artigos sObre o assunto,
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SALTO EM PROFUNDIDADE. SALTO
EM PROFUNDIDADE E DISTANCIA.
ESCALADA DE UM MURO DE MEDIA
ALTURA, PASSAGEM DE UM FOSSO
UTILIZANDO MEIOS DE FORTUNA
{TRONCOS DE ARVOPE, ESCADAS,
POSTES, ETC,). RESTABELECIMEN-
TO SHBRE TRONC(OS DE ARVOPFE.

publicados nos nimeros 6 ¢ 7 de
1933, desta Revista.

Estas regras estabelecem que as
li¢des de aplicacBes militares:

1.2 tém cunho coletivo;

2.} sio ministradas & razio de
uma por semana c¢ a partir da 18"
semana de instrugiio;

3.2} compdem-sede exerciciosdas
sete categorias (aplicagdes) cuja or-
dem normal nio precisa ser obser-
vada;

4°) sdo de rapida realizac3o, ndo
devendo durar, em nenhum caso,

mais de 20 minutos, sendo a sessdo
preparatéria constituida por uma
marcha suficientemente prolonga-
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da; a volta & calma, durando cerca
de 5 minutos, serd objeto de parti-
cular aten¢do do instrulcr;
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5.°) s3o ministradas aos soldados
em uniforme de campanha, sendo
progressivamente carregados de seu
equipamento ¢ armamento;
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6.%) os exercicios das sete catego-
rias, que as compdem, devem .ser
realizados de preferéncia num terreno
preparado.

Reside, quasi que exclusivamente,
na falta de elementos para cumpri-
mento dessa wltima disposi¢io, a
dificuldade que encontram os instru-
tores na realizacio das licBes de
“Aplicaces Miliatares”,

Exemplares da edi¢io do Regula-
mento francés (3.* parte), que vieram
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SALTOEM DISTANCIA
SALTO EM PROFUN-
DIDADE. SALTQ DE
VARA PARA TRANS-
POR. EscaLADA DE
UM REVESTIMENTO.
FscALapa DE UM

TALUDE.

para o Brasil, nio continham escla-
recimentos_relativamente a essa or-
ganizacio material, entretanto, ou-
tras edicdes houve, onde essa falta
nio se fez sentic. De um exemplar
dessas edic@ies posteriores, sio os
tipos de obstaculos para “terreno de
treinamentoe de aplicacdes milita-
res”’ que ilustram esta noticia.
Muros simples, de varias alturas,
aparelhos méveis como sebes, etc.
e outros recursos que o engenho do
instrutor sabera descobrir, comple-
tario os elementos necessarios ao

trabalho.
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O Regulamento francés, fixando
o critério, que deve presidir o jul-
gamento dos concursos verificadores
do grau de aproveitamento da ins-
trucdo, firma de maneira indiscutivel
os objefivos a alcangar com a pra-
tica das li¢Bes de “Aplica¢es Mili-
tares”, que sdo:

1.°) rapidez e propriedade no
emprégo dos recursos fisicos;

2.°) utilizagdo do terreno pela
dissimulacdo e prontidio nos deslo-
camentos;

’V]ur'o de adesrra-n;eqf; para acgao ) ’oca,
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homens a instruir, o instrutor orga-
niza o terreno (ou demarca um iti-
nerario) de modo que o trabalho da
licdo se realize num percurso que
sera coberto pelos varios conjuntos
em que tenha de se dividir a escola,

Na categoria de “atacar ¢ defen-
der-se”, a aplica¢do escolhida, con-
forme recomenda o regulamento,
deve ser wimples, podends limitar-se
a um ou dois golpes de baioneta, des-
ferido sbbre manequim ou feixe de
varas, tendo-se em vista, sempre:

para afinidades de sua arma, obriga-
ra o instrutor a escolher exercicios
da categoria de ‘suspender e trans-
portar” mais intensos. O combate a
baioneta ou o corpo a corpo poderdo
ser substituidos muitas vezes pelo
cabo de guerra ou luta de repulsio
a vara.

O instrutor, na artilharia, procura-
ra compensar grandes dispéndios de
energia adotando itinerarios menos
acidentados.

Reunidos assim os meios para a

idades
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ESCALADA DE UM MURD DE ALTURA ELEVADA (UM LADBO DO MURO £

REZAS E GRAMPOS DE FRRRO)

FIM

COMPLETAMENTE LISO, O OUTRO LADO APRESENTA ASPE-
EscALADA DE UM MUROC POR MEIO DE RANHURAS (r) -
PLANOS CORTADOS E INCLINADO -~ ESCALADA DE UM MURO ALTO POR MEIO DE CORDAS
DAS {¢’) — DESCIDA DE UM MURO DE ALTURA ELEVADA POR VARIAS MANEIRAS -
MAOS, PELA RANHURA (rr) FEITA NA FACE DO MURO

EsCALADA DE UM MUPO pELOS
- CORDAS SUSPENSAS (Ar] E INCLINA-

- TRANSLACAO DO CORPO COM AUXILIO Das
— ANDAR SIBRE UMA COHNIJA (2a) E PASSAR DE UM LADD DO MURG

PARA OUTRO — PASSAGENS EM BURACOS DE DIFERENTES DIMENS3ES (#h), ABERTOS NO MURO.

3.°} transporte judiciosa das ar-
mas, de forma a manté-las sempre
em condigdes de emprégo util;

4.°) espirito de coesio, sé possi-
vel no conjunto (équipe) que, ven-
cendo obstaculos varios, mantém-sec
em ordem e em siléncio;

5.9) finalmenie, melhoria das
condi¢Bes de resisténcia de cada um
dos homens dos conjuntos.

Escolhidos os exercicios que aten-
dem ao grau de treinamento dos

ABRIL DE 1935

obter-se a agressividade maxima do
atacante. Estc devera ser rapido ¢
impetuoso, por isso que o ataque A
baioneta se decide num sé golpe.

De uma manecira geral, as licGes
de "Aplicagdes Militares” tém uma
composicio de exercicios idénfica,
quando se trata de adestrar solda-
dos de infantaria, cavalaria ou en-
genharia.

O adestramento do
visando particularmente

artilheiro,
treina-lo
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realiza¢io do trabalho, parece-nos,
ainda, oportuno, dizer algo sbbre a
ac@o do instrutor que leva seus ho-
mens a pratica das ‘‘Aplicacdes Mi-
litares”,

E’ preciso que tenha sempre em
vista o objetivo a ser atingido. E
éste consiste ‘‘na preparacio da
parte fisica do soldado, adestrando-
se para as peripécias do combate, e,
mais especialmente, do ataque”; a
parte moral ¢ consegiiente.



Deve, pois, procurar despertar no
homem, além do Animo combativo
indispensavel em qualquer prova de
grande esférgo, a velocidade maxima
nos gesfos ulilitbrios e no emprégo
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SALTOS E.1 ALTURA,
EM PROFUNDIDADE E
DE BAIXO PARA CIMA

MARCHA EM
EQUILIBRIO.

da fér¢a, levando en conta 0 aumen-
to da resisténcia pela progressivida-
de cuidadosa do treinamento.
Comentarios feitos & margem de
regulamentos franceses, referindo-se
ao adestramento fisico do soldado,
dizem que, durante a Grande Guerra,
sucessos, militares deixaram de ser

explorados devido a falta de resis-
téncia dos combatentes, a qual os
fazia chegar s linhas immigas ja
sem {6r¢a, incapazes quasi de trans-
portar as suas préoprias armas. E
dizem mais, muitos homens foram
mortos ou feridos por nfo serem
bastante rapidos nos seus gestos uti-
litarios, n&o sabendo deitar-se pron-
tamente colados ao utilizar
com eficiéncia um buraco ou abrigo

solo,

qualquer, ou mesmo dissimular-se
com oportumidade.

Hesitantes na transposi¢io, em
uniforme de campanha, de cursos de
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Fim
SALTO COMBINADO EM ALTURA E PRO-

FUNDIDABE. - - SALTO COMUBINADO EM
ALTURA, UDISTANCIA E PROFUNDIDADE.

4gua cuja profundidade ndo chega-
va a 1lm.,50, pouco confiantes nas
possibilidades de seus musculor, em
situacdes em que o desembarago fi-
sico resolve tudo, eram, €sses com-
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SALTO DE BAIXO PARA

ciMA. SALTO EMOAL-

TURA F DISTANCLA.—

SALTO EM PROFUNDL-
DADE.

batentes pouco adestrados, alvos fa-
voravels as balas do imimigo.

O instrutor deve, pols, exigir sem-
pre, o maximo de vivacidade na rea-
lizacdo dos exercicios da liciy, pros-
crifos os gastos indteis, procurando
despertar o espirito de coesio nos
conjuntos em trabalho.




