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DISPOSITIVO PRECISO E PRATICO PARA A DETERMINACAO DAS MEDIDAS DOS SALTOS
~  EM EXTENSAO E SALTO TRIPLICE

E’' de grande importancia em ‘todo setor desportwo
termos uma aparethagem perfeita,

O érro que cometemos nas diversas medidas de
uma competi¢do sdo aumentadas pelo &rro do- mate-
rial; ¢ preciso, por conseguinte, diminuirmos os mes-
mos a fim de que alguns atletas ndo sejam prejudi-
cados. o

Tratando-se de uma competicio sem importdncia,
éste fator pouco influencierd visto as colocaghes serem
bem desiguais nos resultados; porém quando se trata

de uma competi¢do internacional, a diferenga entre os

resultados ¢ tio pequena, que exigira certamente para
a sua realizagdo meios que sane a dificuldade para
classificar.

Vejamos o caso do saltador. O érro de colocagéo
da fita métrica, do juiz, enfim do préprio material,
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juntos nos ddo um érro, que varia de saltador para
saltador.

E' necessario e indispensével que haja sempre um
mesmo &rro, sendo &ste sdmente o do operador; para
isso & feito numa caixa de areia um dispositivo para a
medig3o dos saltos citados, que daré a medida direta
e dispensari as trenas, sendo aquela rapida e pratica.

‘Bste dispositivo estd explanado nas diversas fi-
guras que se seguem, dando a todos o seu mecanismo,
as- diversas pegas que o constituem e uma fotografia
que melhor ilustrara os leitores a ésse respeito.

Um outro fator podera decidir o primeiro lugar
nas competi¢des -~ o mau nivelamento da caixa de
salto em extensdo, '

Quando o nivelamento [6r favoravel ocasionara
um aumento na distdncia e diminuigdo em caso con-

trario, como faz ver, a figura 1.
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E’ preciso, também, eliminarmos &sse &rro; para isso utili-
zemos um nivelador por tirantes, que adaptade na caixa de
salto satisfard plenamente- as condigdes.
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LEITURA DAS MEDIDAS DOS SALTOS

As figuras ilustrativas que se seguemn fnos mostram  que:

1* — O suporte do trilho do carrinhe & graduade de 50 em
50 cms., sendo as graduagBes referentes a metros, repre-
sentadas por tracos maiores do que as demais.

2* — A réqua ¢ coostituida de duas escalas crescenfes da di-
reita para a esguerda, uma superior e outra inferior, cuja
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Deixo de dar detalhes sobre sua construgdo, por ndo ser
tdo utll na pratica quantc o outro, satisfazende, no entanic, a
cuilosidade de todos, esclarecendo com o esquefna que se segue.

graduacio 0 de uma e 50 de outra, coincidem ¢ estio em
correspondéncia com o arame de refer@ncia.

3 — A graduagfio superior varla de 0 a 50 e a inferior de
50 a 100,

Observaggo: — é a régua graduada em centimetros, po-
dendo ainda ser acrescida de milimetros.
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Para realizar a medida dum salto, procede-se da sequinte

maneira:
a) Desloca-se o carrinho, de forma que, o arame de refe-

réncia da medida, venha se colocar sdbre a impressdo deixada .

pelo saltador na caixa de areia,
b) Verifica-se em gue situagiio a graduagfo (0 — 50} da
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régua, estd com relagio a graduacdo do suporte; dai conside-

rarmos dois casos:

1 — Se ficar, por exemplo, entre 600m e 650m, o acréscimo
ab em rela¢do a graduagio dos 6,00m & lido em valor nu-
mérico na graduacio superior da régua, tendo-se como
mostra a figura abaixe, o seguinte’ resultade: 6,35 ws
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2 — Se estiver, por exemplo, entre 5,50m ¢ 6,00m lé-se o acrés-
cimo relativo a 500m ab na parte inferior da régua, porém,
com relagfio ao traqo de referéncia dos 5.50m.
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QObservagdo: — No caso anterior o trago de referéncia é o
dos 6,00m; a figura abaixo nos ilustrara dando como resultade
de uma medida de um salte — 5.75m.

Foi por mim elaborado éste mecanismo, que auto-
‘gizado pelo Comandante, veio constituir mais um dos

- .muitos aqui existentes, Fica assim a Escola de Educa-

‘¢fo Fisica do Exército dotada do mesmo, sendo a pio-
ficira do Brasil ou talvez de toda a América do Sul.

Levei avante éste trabalho,. gragas a cooperagéo

sindispensavel do amigo Capitdo Salli, que sempre me
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auxiliou nos momentos mais dificeis -para sua forma-
¢ao e é de minha vontade agradecer publicamente.
Desejo ver nos diversos campos de desportos do
Exércite, como nos civis, o devido aparelho, para que
possamos, em todo o tempo mostrar aos diversos paises,

‘@ nossa situagao desportiva tanto- na parte técnica como

na parte material,
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