O TENIS

BEste esporte elegante, benéfico
para a satide e educador do carater,
tendo sofrido uma metamorfose ra-
dical, se tornou o esporte de todas
as classes, de todas as idades e se
tornard esporte das massas.

E' o esporte da combatividade.

A combatividade no tenis € iruto
de um esforgo que deriva duma co-
ercio do proprin eu, a vontade se
empenha sem ser ajudada por ins-
tintos, haseando-se tnicamente so-
bee motivos de cariter ideal. E
por essa razio, 1 forma de luta que

INFANTIL

Pelo Cap. Armando de Freitas Rolim

PrESIDENTE po "' LiveamExTO TENIS CLUB”

Um jogo complexo como é o
nis nio pode, de modo algum, ser
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dominado senfio depois de muitos
anos de priatica e de observacin,
Dai, a necessidade de ser comecndo
desde cedo; seu dominio estd ao al-
cance de todos, desde que se prati-

que muito e constantemente. Ve-

jamos o que diz a respeito o grande
Tilden: “Nio vejo nenhuma razio
para que qualquer pessoa que pos-

Si ndo nos mteressarimos 5-{'1” 18-
nis infantil, com torneios abertos in-
ternos. Damos assim aos meninos
oportunidade para se disciplinarem
e aperfeigoarem seu jogo. Recor-
damos-lhes, a mitde, estas palavras
de Tilden: “0 tenis me deu o con-
trole de mim mesmo, a paciéncia
e 4 coragem que Eu era
antes de comegar a pratici-lo um
menino nervoso, irritavel e ridi-
culamente sensivel. Muitas destas
aualidades, é certo, permanecem co-
migo, mas hoje sob meu contrile.
As dificuldades da cancha de tenis
tem tido a virtude de eliminar mui-
tas asperezas e muitas extrava-

gancias de minha meninice e
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A TURMA

melhor responde as necessidades da
juventude oderna.

Essa combatividade ¢ uma mans
festacio de coragem; nio da co-
Fagem Necessiaria para vencer o ins-
tinto de conservacio ante o periguo,

mas uma coragem moral gue conse
gue submeter os nervos a4 obedién-
cia da vontade; forma de coragem
bem aparente, é
gualmente importante e educativa-
mente mais util.

jue, si MENos
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po “Laveamento TeEwNs

CrLug"

minha adolescéncia ¢ me ensinaram

QUE TOMOU PARTE NO (LTIMO TORNEID
sua um corpo  sao e forte e seja
mentalmente normal, niao  possa

aprender, todos os segredos do te-
1tis; nio hia mais nada de misterioso
ao redor déle, ]'l“'i.‘\ que todos os seus
golpes estio baseados em firmes
principios cientificos. Tudo se trata,
pois, de observar, concentrar-se no
jogo e trabalhar duramente nas
sessoes de pratica, até se ir domi-
nando por completo todos os seus
golpes" .
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uma grande licio: a normalidade de
vida™ .

Tal tem sido a atencio que o Li-
vramento Tenis Club dedica ao te-
nis infantil que, no gquadro de seus
melhores jogadores, ja figuram
elementos que passaram pela cate-
goria infantil, tendo a referida
agremiacio somente quatro anos de
Assim pensamos for -
mar os nossos futuros campedes.

existéncia.
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