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A EDUCACAO
FiISICAE A
ESCOLA

O Ponto de partida para o éxito de um
pregrama & o perfeito entendimento
de seus objetivos, por aqueles que o
vio executar. Conhecer os termos do

Decreto n.? 69.450 de 1 de novembro Antes de transcrevermos na integra o
de 1971 — Sistermatica da Educagao Decreto, faz-se necessario o conheci-
Fisica Nacional — e interpreta-los é mento do novo sistema educacional
tarefa indispensivel aos professores brasileiro, modificado pela Lei n.©
de Educacao Fisica, para que sejam 5.692 de 11 de agosto de 1971 — Dire-
verdadeiramente afingidas as metas. trizes e Bases para o Ensinode 1.%e
tragadas pelo Governo. 2.2 Granrs

Ensino de § anos de escolaridade
. obrigatéria e gratuita
Lei d5e692 1.° Grau (7 aons 14 ar‘los)
11/8/71
Ensino de
Sistema 29 Grau 3 a 4 anos de escolaridade
Educacionat <
Brasileiro
Lei 5.540/68 Ensi
{Reforma nsino de .
Universitaria) 3.0 Grau Nivel Superior

A_seguir,l apresentaremos o texto da bastante claros em seus objetivos,
Sistematicada Equcaqao Fisica Nacio- sendo dessa forma dispensaveis maio-
nal, onde seus vinte e trés artigos séo res comentarios.




SISTEMATICA DA EDUCACAO
FiSICA NACIONAL

Decreto n.° 69 450 — de 1 de
novembro de 1971, Regulamenta
© artigo 22 da Lel n? 4 024, de
20 de dezambro da 1961, &

a alinea e do artigo 40 da Lei
n.? 3 540, de 28 de novembro de
1968 & d& outras providéncias.

O Prasidents da Republica, usando oa atri-
bwigéc que lhe conlere o artigo 81, item
lll, da Constituigdo @ tendo em vista o dis-
posto no artigo 22 da Lei n.® 4.024, de 20
de dezembro de 1961, e nas alineas b e
¢ do artigo 40 da Lei n.* 5540, de 28 de
novembro de 1968, de acordo com a reda-
¢do dada, respectivamente, peic Decreto-
Lei n.° 705, de 25 de jutho de 1969, e pelo
Decreto-Lei n.° 464, de 11 de fevereiro de
1969, bem como na allnea b do artigo 3.
do Decreto-lei n.? 594, de 27 de maio de
1969, e no artigo 7.° da Lei n.° 5,692, de
11 de agosto de 1971, decreta:

TITULO |
Do Ralacionamento com a Sistemaética da
Educagio Nacional

Art. 1.° A educagfo fisica atividade que por
SeUSs meios, processose técnicas, desperta,
desenvolve e aprimora forgas fisicas, mo-
rais, clvicas, psiquicas e sociais doeducan-
do, constitui um dos fateres bésicos para
a conguisia das finalidades da educagao
nacicnal

Art. 2.° A educacao fisica, desportiva e re-
creativa integrara, como atividade escolar
regular, o curricufo dos curkos de todos
os graus de qualquer sisteama de ensino.

TITULO Il
Ca Caracterizaglio dos Objetlvos

Art. 3.9 A educaglo flsica, desportiva e re-
creativa escolar, segundo seus objetivos,
caracterizar-sa-a.

I — No ensino primario, por atividades flsi-
cas de cariter recreativo, de preferéncia
as que favoregam a consolidagio de habi-
tos higiénicos, o desenvolvimente corporat
8 mental harménico, a melhoria da aptidao
fisica, o despertar do espirito comunitario,
da criatividade, do senso moral e civico,
além de outras gQuae concarram para com-
pietar a formagao integral da personalida-
de.

it — No ensino médio, par atividades gue
contribuam para o aprimoramento e apro-
veitamento integrado de todas as potencia-
lidades fisicas, morais e psiquicas do indivl-
duo, possibilitando-lhe pelo emprego (til
do tempo de lazer, uma perfeita saciabilida-
de, a consarvagio da salde, ¢ fortalecimen-
to da vontade, a aquisi¢do de novas habili-
dades, 0 estimulo 4s tendéncias de lideran-
ca e implantagao de habitos sadios.

ll — No nivel superior, em prossaguimento
ainiciada nos graus precedentes, por prati-
cas, com predomindncia, de natureza des-
portiva, preferentemente as que conduzam
a4 manutencio e aprimoramento da aptidda
flsica, 4 conservagdo da sadde, & integra-
¢ao do estudante no campus univarsitario,
4 consolidagado do sentimante comunitario
e de nacionalidada

§ 1.2 A aptidao fisica constitui a referdncia
fundamentai para orientar o planejamento,
controle e avaliagdo da educagéo fisica,
desportiva e recreativa, no nivel dos estabe-
lecimentos de ensino.

§ 2.° A partir da quinta série de escolariza-
gdo, deverd ser incluida ng programacgao
de atividades a iniciaglo desportva.

§3.° Nos cursos noturnos do ensino prima-
ric e médio, a orientagio das atividades fisi-
cas serd anatoga a do ensino superior.

TITULO 1
Dos Curriculos

Art. 4.2 A adequacio curricular aos abjeti-
vos a serem alcangados em cada unidade
escolar, ou conjunto de unidades sob dire-
¢io Unica, sera realizada anualmente por
intermédic de um plano, considarando-se
0s mejos disponiveis & as peculiaridades
dos educandos.

§ 1.° A glaboragdo e a execugao do plano
de que trata este artigo serdo da responsa-
bilidade do diretor e dos professores de
educagdo fisica do estabelecimento.
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§ 2. No enstno supaerior, ¢ corpo discente
participard na planificagéio das atividades
por meio de representagio da Asscciagéo
Atlética respeactiva.

TiITULO IV
Ca Organizagdo a Funcionamento

CAPITULO |
Padrées e Referéncia

Art.5.°Os padroes de refaréncia para orien-
tagfio das normas regimentais da adequa-
cdo curricular dos estabelecimentos bem
como para o alcance efetivo dos objetivos
da educacio fisica, desportiva e recreativa,
580 situados em:

| — Quante a seqiidncia e distribuiclo se-
manal, trés sessbes no ensino primario e
no médio e duas sessdes Ne ensino supe-
rior, evitando-se concentragio de ativida-
desem um s6 dia ou em dias consecutivos;

Il —Quanto a0 tempo dispanivet para cada
sessdo, 50 minutos, ndo incluindo o perlo-
do destinado 4 preparagéo dos alunos para
as atividades.

Il — Quanto a composigdo das turmas, 50
alunos do mesmo sexo, preferencialmente
satecionados por nivel de aptidao fisica.

IV — Quanto ac espago Util, dois metros
quadrados de area por aluno, no ensing
primaéria, @ trés metros quadrados por alu-
no, no ansino madio e noe superior.

CAPITULO 1)
Compensagic & Controle

Art. 5.9 Em qualquer nivel de todos os siste-
mas de ensino, é facuitativa a participagdo
nas atividades fisicas programadas:

a} aos aiunos do curso noturnc que com-
provarem, mediante carteira profissio-
nal ou funcional, devidamente assinada,
exercer emprego remunerado am jorna-
da igual ou superior a seis horas;

b} aos alunos maiores de trinta anos de
idade;

¢) aos alunos que estiverem prestando
saervige mititar na tropa;

d) aos atunos amparados pelo Decrete-Lei
n.® 1.044, de 21 de outubro de 1969, me-
diante laudo do médico-assistente do
estabelecimento.

Art. 7.° A realizagdo de qualquer forma de
competigdo desportiva e recreativa ndo de-
veri prejudicar as atividades de natureza
essencialmente formativa.

Art.8.9 0 treinamento desportive para aten-
der 4s necessidades profissionais de uni-
versitario vinculado a ctube, podera, a crité-
rio da diregéc do estabelecimento respecti-
vo, ser considerado valido para cumpri-
mento das exigéncias legais.

Paragrafo Unico. A compensagio a que se
refera o presente artigo nfo exime o aluno
de testes, provas e outros meios de controle
© avaliagao previstos pela programacao do
estabeiecimento.

Art. 9.2 A participagic de estudantes de
qualguer nivel de ensino em competigdes
desportivas oficiais, de Ambito estadual,
nacional ou internacional, bem como em
suas fases preparatérias, sera considerada
atividade curricular, reguiar, para efeito de
assiduidade em educagho lisica.

Art. 10. A Orientagao Educacional constitui-
ra alternativa para as ocasites de impossi-
bilidade de utilizagac de areas ao ar livre,
sendo atribuigfo do professor de educagio
fisica aabordagem da problamatica de sau-
de, higiene e aptidio fisica, resguardadas
as peculiaridades regionais e dos graus de
ensino.

Art. 11. O Ministério da Educagéo e Cultura,
por intermédio do érgldo competente, esta-
belecerae divuigari, convenientemente, os
testes de aptidao fisica, com a finalidade
de orientar os estabelecimentos e acompa-




nhar a evolugio das possibifidades dos re-
cursos humanos nacionais.

Paragrafo anico. Os estabelecimentos séo
responsaveis pelo registro e arquivamento
dos resultados dos testes na previsic de
posterior solicitagdo de informagdes pelos
érgéios competentes,

Art. 12. Os alunos de qualquer nivel serdo
submetidos a exame clinico no inicio de
cada ano letivo e sempre que for juigado
necessario pelo médico assistente da insti-
tuigéio, que prescreveri o regime de ativida-
des convenientes, se verificada anormali-
dade orgénica.

CAPITULD Il
Ensino Superior

Art. 13. A pratica da educagéo fisica nc ensi-
no superior serd realizada por meio de clu-
bes universitarios, criados segundo moda-
lidades desportivas ou atividades fisicas
afins, na conformidade das instalagdes dis-
poniveis, os quais se filiaro a Associagio
Atlética da respectiva instituicéo.

§ 1.2 O3 clubes de que trata este artigo,
administrativamente dirigide pelos estu-
dantes, desenvolverfo atividades fisicas
supervisionadas peios professores de edu-
cagio fisica por meio das quais os universi-
tarios saldardo os créditos a que estiverem
cbrigados.

§ 2.° Ao matricular-se na universidade ou
em escola isolada, o universitario filiar-se-&
ao clube ou clubes de sua preferéncia.

§ 3.9 Por deliberagdo exclusiva dos pré-
prios associados, cada clube podera insti-
tuir taxa maédica para melhoria das instala-
¢hes e desenvolvimento das atividades e
rapresantagdes.

Art. 14, Nas universidades onde houver es-
cola de educagio fisica, o professor de edu-
caglo f(sica sera assesscrado pelos alunos
desta, em caréter de pratica de ensino; has
demais & nos estabelecimentos isclados,

por tantos maonitores universitrios guan-
tos julgados necessarios.

Art. 15, Os professores de educacgio fisica
sardo admitidos no ensing superior na for-
ma a categorias previstas no Estatuto do
Magistério Superior, a cujo regime ficario
sujeitos.

Art. 16. O orgio de direglio desportiva per-
tencente a estrutura administrativa das or-
ganizagdes universitarias sera orientado
pela unidade de ensino de Educagio Flsica,
quando existente.

§1.° A fungéo precipua do orgao de dire-
¢fo desportiva universitaria é a de incenti-
var, além das praticas pregramadas nos
clubes, os campeonatos, torneios, compe-
tigOes de representacio e intercambio, de-
monstragdes & excursbes desportivas de
carater formativo.

§ 2.7 Facilitar-se-4 a participagéo do corpo.

docente do ensing superior nas atividades
de programagao interna ou externa.

TITULO v
Da Implantagio

Art. 17. Os estabeiecimentos de ensino,
para o exato cumprimente das disposigdes
deste decreto, deverdo assegurar aos alu-
nos do ensino primario e madio assisténcia
médica e odontoidgica, instalagdes, equi-
pamento e material necessarios A execugo
do programa.

§ 1.° Enquanto ndo dispuser do equipa-
meanto e materiai a que se refere aste artigo,
cada estabelecimento, ou a autoridade
competente para o caso, celebrara convé-
nio com clube, associagéo, corporaglo mi-
litar ou a entidade mais proxima gue 0s
possuir.

§ 2.9 As instituigbes de ensino referidas no
artige que, na data da vigéncia deste decre-
to, jA contarem com os meios materiais exi-
gidos, elaborarac programa de coiabora-
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¢lo com as deles carentes, até que estas
08 possam adquirir, isolada ou conjunta-
mente.

§ 3.° Ndo poderdo receber beneflcios do
Governo as sntidades educacionais que,
dispondo de capacidade ociosa, se nega-
rem a firmar convénios destinados ao cum-
primeiro da presente regulamentacgéo.

Art. 18 Os &orgédos oficiais incumbidos da
concessfio de bolsas-de-estudo deverdo
dar pricridade aos alunos de quaiquer nivel,
que se sagrarem campedles desportivos, na
area estadual, nacional e internacional,
desde que tenham obtido o aproveitamento
escolar compativel.

Art, 18. Em todos os estabalecimentos de
ensino superior, integrados ou nio em uni-
versidade, a implantagéo da educagio fisi-
ca, desportiva e recreativa serél progressi-
va, a partir do primeiro ano escolar imedia-
tamente posterior ao inlcio da vighneia des-
te decreto.

Paragrafo Unico. No serd vedada a partici-
pagfo de universitérios cujo ato de primeira
matricula ocorreu anteriormente a esta ra-
guiamentago, tanto na elaboragho quanto
na execugio dos programas das atividades
por ele reguladas.

Art. 20. As instituigbes de ensino superior,
quer oficials quer particulares, aproveitan-
do as facilidades proporcionadas pelo Go-
verno Federal, programarfic a construgfio
das instalagoes e aquisicho do material de
educagéo fisica por etapas, Iniciando pelo
que for prioritério @ abranja maior nimero
de estudantes, de modo que em seis anos
ja estejarn em condigbes de desenvolver,
de modo pleno, os objetos da presente re-
gulamentaco.

TITULO VI
Dos Recursos Financelras

Art. 21. Ag verbas federais do setor da edu-
caclo Higica escolar, inclusive as proveni-

entes da Loteria Esportiva, deverao ter des-
tinagdo condicionada a programas e proje-
tos de desenvolvimento, com referbncia
aos objetivos e demais exigdncias da pre-
sante regulamentaglo.

§ 1.° A participagfio financeira federal nos
programas e projetos de educagao flsica
sscolar seré sempre supletiva, sendo obri-
gatéria a celebraglo de convénios em que
constem os objetivos e meios de avaliago
dos resultados a alcangar.

§ 2.° Og convénios referidos no parigrafo
anterior serdo orientados pefos Grgacs
competentes no sentido do entrosamanto
e daintercomplementaridade dos estabele-
cimentos de ensino entre si Ou com outras
instituigbes sociais, a fim de aproveitar a
capacidade ociosa de uns para suprir defi-
ciéncias de outros.

Art. 22. Nenhuma verba destinada a centro
de educagdéo fisica, da Loteria Esportiva ou
da outra procedéncia do governo federal
governo federal sera concedida a institui-
¢éo oficial de ensino superior gue néo fizar
previsao, anualmente, no orgamento, de re-
cursos para ¢ desenvolvimento do plano
de educagio fisica, desportiva e recreativa.

Paragrafo Onico. A proibigio deste artigo
estender-se-aa todo estabelecimento parti-
cular de ensino superior que hiio compro-
var a destinacio de meios financeiros para
o atendimento das exigéncias legais.

Art. 23. Este Decreto entrard em vigor na
data de sua publicaglo, ficando revogadas
as disposigbes em contrério.

Brasilia, 1 de novembro de 1971: 150.° da
Independéncia e 83.° da Republica.

EMILIO G. MEDICI
JAABAS G. PASSARINHO

PUBLICADO NO DIARIO OFICIAL {SEGCAQ
| — PARTE 1) N.° 208 DE 3 DE NOVEMBRO
DE 1971.




