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EDITORIAL

O mundo atual, impulsionado pelo notdvel desenvolvimento tecnolégico, encontra-se em
constante e ripida evolugio. Os complexos ambientes resultantes obrigam todos os
profissionais envolvidos nas mais diversas dreas do conhecimento humano a uma permanente
busca de atualizacdo, para que possam acompanhar e compreender as significativas mudangas
do presente e os instigadores desafios do futuro.

Nesse contexto, a Educacdo Fisica desponta como uma ciéncia emergente, que, conjugando
ensino e pesquisa, investiga detidamente fendmenos que assegurardo, na passagem para o
terceiro milénio, condigdes plenas para que homens e mulheres se tornem seres mais
sauddveis e que disponham de qualidade de vida superior a de seus ancestrais.

Como parte desse processo, o Centro de Capacitacdo Fisica do Exército desenvolve
esforcos nos campos de ensino, pesquisa e desportos, visando atender as necessidades da
Forca Terrestre e manter-se ao nivel das melhores instituicdes congéneres nacionais,

civis ou militares.

No ensino, consoante com a orientagiio emanada do Departamento de Ensino e Pesquisa,
novas metodologias estdo sendo implantadas. O ensino centrado no professor cede espago
para a aprendizagem e o aluno, com énfase no aprender a aprender. Medidas visando a
modernizaciio do ensino estdo sendo debatidas, com ampla participa¢ao
de todos os segmentos do Centro.

No que se refere & pesquisa, executam-se trabalhos em interagdo com a comunidade
académica e cientifica, incluindo-se considerdvel nimero de pesquisas, de alto interesse para
o Exército. Estdo em vigor convénios com diversas universidades e intercambio de
conhecimentos técnico-cientificos e de professores e pesquisadores. Estimulou-se a formagéo
de pessoal em nivel de pds-graduacao e realizou-se um simpésio internacional
que obteve grande repercussio.

A drea do desporto desenvolveu esforgos na revelagio de novos talentos, na busca da
exceléncia por intermédio do planejamento cientifico dos treinamentos dos atletas e das
equipes, e ainda na reativag@o das competi¢des nos niveis nacional e internacional, como
incentivo a prdtica da atividade fisica competitiva.

Coroando as atividades do ano de 1997, o CCFEx fez editar a tradicional e pioneira Revista
de Educacdo Fisica, que ja circula hd 66 anos. A presente edigdo € langada segundo normas
internacionais de redacdo e apresenta um cunho mais cientifico que informativo. Ao oferecer

a Revista de Educagdo Fisica i consideragdo profissional do leitor, esperamos contribuir

para um amplo debate e uma produtiva geracdo de idéias a servigo das instituigdes
civis e militares brasileiras.
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